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Gunun Sozii: Bir beceriyi sergileyebilmem igin Giiniin Hatirlatmasi: Bugtlin uyaninca elimi ve ylizimi
bana firsatlar olustur. yitkamay! unutmadim.




NASIL YAPARIZ?
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ETKINLIK ADI: Yeri Dedisen Esyalari Bulalim

Etkinlik aile bireyleri ile birlikte yapilir.

Yarisacak aile bireylerinden birini ebe olarak seciniz.
Bulundugunuz odadaki esyalarin yerlerine iyice bakmasini
isteyiniz. Sonrasinda ebeyi odadan cikariniz. Odadaki 5
adet nesnenin/esyanin vyerini dedistiriniz. Ebeyi odaya
cagiriniz ve yeri degisen 5 nesnenin/esyanin hangileri

oldugunu bulmasini isteyiniz. Kac nesne/esya bulduysa

not ediniz. Sonrasinda da farkli bir kisiyi ebe olarak seciniz
ve ayni islemleri tekrarlayiniz. Oyunun sonunda en cok yeri
degisen nesneyi/esyayi bulan oyunu kazanir.
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ETKINLIK ADI: Bil Bakalim

Etkinlik aile bireyleri ile birlikte yapilir.
“Disi var ici yok, tekme yer sucu yok.”
(Futbol Topu)
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ETKINLIK ADI: Yirtalim Yapistiralim

Etkinlik aile bireyleri ile birlikte yapilir.

Bos bir kagida istediginiz bir hayvanin resmini blyik bir
sekilde ciziniz. Cizdiginiz hayvanin hangi renklerde olmasini
istiyorsaniz o renklerde elisi kagitlarini yirtiniz. Yirttiginiz elisi
kagitlarini yapistirici kullanarak cizdiginiz resimde uygun
yerlere yapistiriniz. Olusturdugunuz resmi evin guzel bir
kosesinde/duvarinda sergileyiniz. 0y
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ETKINLUIK ADI: Saatler Sarkisi Séyleyelim

| Etkinlik aile bireyleri ile birlikte yapilir.

f Haydi bugun saatler ile ilgili internetten gtizel bir
b sarki bulunuz, onu 6grenip soyleyiniz! Soylediginiz

sarkiyi videoya kaydetmeyi unutmayiniz. @ ¢,




ETKINLUIK: MUTFAK
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ETKINLIK ADI: Patates Piiresi Yapiyorum

Etkinlik aile bireyleri ile birlikte-aile yardimi ile yapilir. @

2 adet patatesi glzelce temizledikten sonra suda

haslayiniz. Haslanmis patateslerin icerisine tereyagi, sut ve

tuz ilave ederek catal yardimi ile eziniz. Ezdiginiz patatesi y)
. - - . - . . - . . .

karistiriniz ve aile bireylerinize servis ediniz. Afiyet olsun. <& “E_‘
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® Patatesleri haslarken anne veya babanizdan yardim aliniz.
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ETKINLIK: OYUN
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ETKINLIK ADI: Lideri Bulalim

Etkinlik aile bireyleri ile birlikte yapilir.

‘ Oyunu oynayacak kisilerin arasindan sayisarak ebe

) seciniz. Secilen ebeyi odadan cikariniz. Ebe
4 ciktiktan sonra kendi aralarinda bir lider secip
j daire olunuz. Ebe olan kisiyi iceri cagiriniz. Lider
ebeye fark ettirmeden taklitler yapmaya baslar.
Diger oyuncular liderin taklitlerini liderle ayni anda
yapmaya calisirlar. Ebe oyunculari takip ederek
liderin kim oldugunu anlamaya calisir. Ebe lideri
bulursa ebe liderin yerine gecer ve oyun
tekrarlanir.




ETKINLIK ADI: Anilarimi Hatirliyorum

Etkinlik aile bireyleri ile birlikte yapilir.

Haydi bugin sizin ve ailenizdeki bireylerin eski
fotograflarina bakiniz. O fotograflar hakkinda
sohbet ediniz. Birlikte ne kadar da guzel
anilariniz olmus!
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8 ETKINLIK ADI: Nasil Dik Dururuz?

Etkinlik aile bireyleri ile birlikte yapilir.

/ Bir A4 sayfasini insan seklinde kesiniz. Kestiginiz
4 sekli ayaklari Uzerinde birakarak ayakta tutmaya
j calisiniz.  Kagittan yaptiginiz  seklin  ayakta
durmadigini, dustugunu fark ettiniz mi? Daha
sonra kagida yumusak bir tel yardimiyla sekil
veriniz ve tekrar deneyiniz. Simdi kagittan
Insaniniz ayakta. ¢ ¢ Sonrasinda iskeletin de insan
vicudunu tipki buna benzer sekilde ayakta ve dik
tuttugu hakkinda sohbet ediniz.
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ETKINLIK ADI: Ucak Olalim

Etkinlik aile bireyleri ile birlikte yapilir.

: Ayakta dik durup ellerinizi yana aciniz. Elleriniz yana

X acikken bir ayaginizi arkaya gotirerek aciniz ve ucak

~ seklini aliniz. Bu durumdayken dengenizi yitirmeden (
durmaya calisiniz.  Dengenizi  yitirdiginiz  veya
yoruldugunuz zaman diger ayaginizin Uzerinde ayni

sekilde dengede durmaya calisiniz. Oyunculardan biri

dengede kalma surelerini yazar. En fazla sirede dengede

kalan oyunu kazanir.
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ETKINLIK ADI: Camasirlarimi Yikiyorum

Etkinlik aile bireyleri ile birlikte yapilir.

Kirli sepetinde olan kirlenmis kiyafetlerinizi camasir
makinenizin icine yerlestiriniz. Yeterli miktarda
deterjan ve yumusaticiyr makinenin ilgili bolumlerine
ekleyiniz. Uygun yikama programini sectikten sonra
camasir makinesini calistiriniz ve kiyafetlerinizin
yikanmasini bekleyiniz. Kiyafetlerinizin hepsi tertemiz
olacak. Temizlik cok glizel bir sey degil mi? & %
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GUNU DEGERLENDIRELIM

*Bugilin yapmaktan en cok keyif aldigin etkinligin resmini giz.
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GUNUN ENLERI
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BUGUNUN BUGUN
e Sampiyonu kim?

¢ En beceriklisi kim?
e En bilgini kim?

e En glzel seslisi kim?
¢ En komigi kim?

e En konugkani kim?
e En dizenlisi kim?

- En sevdigin etkinlik hangisiydi?

- En eglendigin etkinlik hangisiydi?
- En zorlandigin etkinlik hangisiydi?
- En 6grendigin etkinlik hangisiydi?
- En arastirma yaptigin etkinlik hangisiydi?
- En konustugun etkinlik hangisiydi?

- En hareketli oldugun etkinlik hangisiydi?
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